INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES RQB(')T DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Budowa budynku wielorodzinnego mieszkalnego wraz z budowg parkingu
podziemnego i zagospodarowania terenu.
Zakres robot obejmuje:

instalacje wewnetrzng wody zimnej, cieptej oraz cyrkulacyjne;j
instalacje wewnetrzng p.poz. garazu

instalacje kanalizacji sanitarne;j

instalacje kanalizacji deszczowej

instalacje nawadniania zieleni

Wykonanie instalacji wigze sie z nastepujacymi czynno$ciami:

o Roboty przygotowawcze — wytyczenie tras przewodoéw wodociggowych,
kanalizacyjnych, rozmieszczenie wstepne urzadzen i armatury, wykucie bruzd
posadzkowych i sciennych, wykonanie przebic przez Sciany i stropy, przygotowania
materiatdw do montazu

¢ Roboty montazowe, instalacje wodociggowe — ukfadanie przewoddw instalacji
wodociggowych wraz z armaturg, izolacja cieplna przewodow, proby szczelnosci,
zabezpieczenie antykorozyjne przewoddw, ptukanie instalacji, zamurowanie przebic
w Scianach i stropach oraz bruzd.

¢ Roboty montazowe, instalacje kanalizacyjne — uktadanie przewoddw instalacji
kanalizacyjnych, wykonanie wykopow, podsypek pod posadowienie rurociggu,
montaz studni rewizyjnych, inspekcyjnych oraz préby szczelnosci wykonanych
odcinkéw, zasypanie wykopow

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH PODLEGAJACYCH
ADAPTACJI LUB ROZBIORCE

o Istniejgce trzy budynki mieszkalne nie zamieszkate, otwory okienne i drzwiowe
zamurowane.

3. WSKAZANIE ELEMENT()V\! ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

e Podstawowym zagrozeniem podczas wykonywania instalacji nawadniania zieleni,
kanalizacji sanitarnej oraz deszczowej jest praca w otwartym wykopie, w poblizu
przewodow elektrycznych.

4. INFORMACJE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE |
RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYKONYWANIA

Na podstawie art. 21a ust.2 Ustawy Prawo budowlane z dnia 16.04.2004 r. oraz paragrafu 6
ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie informaciji dotyczgcej
bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia z dnia 23.06.2003 r. ustalono, ze robotami
budowlanymi, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi s3:
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(dotyczy rur tgczonych przez zgrzewanie i zaprasowanie) - prace powinni wykonywaé
pracownicy posiadajgcy odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. Na stanowisku
spawalniczym nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad BHP przy pracach
spawalniczych (Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 27.04.2000r w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych. Dz. U. Nr 40 poz. 470).
Nalezy zwrdci¢é uwage na zapewnienie odpowiedniej wentylacji w trakcie prac
spawalniczych w budynku, skutecznie usuwajgcej zanieczyszczenia szkodliwe dla
zdrowia.

ponadto, tak prowadzi¢ prace instalacyjne aby nie dopuséci¢ do zaprészenia ognia.
przed wykonaniem przebi¢ przez przegrody budowlane, ustali¢ potozenie innych
instalacji w budynku celem nie uszkodzenia ich.

budynek bedzie wyposazony w instalacje elektryczng, telefoniczng, grzewczg i
wentylacyjng ,instalacje wod-kan nalezy uktada¢ z zachowaniem ostrozno$ci przy
zblizeniach do w/w instalaciji.

pracg na wysokosci (prace prowadzone z rusztowania, drabiny) — przestrzega¢ zasad
BHP przy pracach na wysokos$ci, Wiasciciel spotki budowlanej/pracodawca
zobowigzany jest zapewnic¢, aby prace, wykonywane byty przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji. Przy pracach wykonywanych na wysokos$ci
powyzej 2,0m nalezy stosowac srodki ochrony indywidualnej przed upadkiem z
wysokosci. Prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy,

podczas pracy w wykopie wystepuje zagrozenie przysypania ziemia,

5. INFORMACJE O WYDZIELENIU | OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA
ROBOT BUDOWLANYCH, STOSOWNIE DO RODZAJU ZAGROZENIA

strefy montazu instalacji wod-kan. nalezy zorganizowa¢ w sposob zgodny z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z
2003 r., Nr 47, poz. 401),

6. INFORMACJE O SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH, W TYM:

Przed przystapieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych kierownik budowy przeprowadzi

szkolenie stanowiskowe oraz zapozna pracownikow z ryzykiem. Kazdy pracownik
budowy ponadto ma obowigzek zapoznac sie z przedstawionymi przez kierownika
budowy nastepujgcymi instrukcjami:
instrukcja postepowania na wypadek pozaru
instrukcja przeciwpozarowa ogodlna
instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikow
sposoby postepowania pracownikéw w nieszczesliwych wypadkach
wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych, tzn:
-z wlasciwosciami pozarowymi i wybuchowymi materiatéw, surowcéw i substanc;ji
uzywanych przy budowie, transporcie i magazynowaniu i ich wtasciwosciami zrgcymi i
toksycznymi,
- praca w wykopach,
- praca mechanicznych $rodkow transportu,
- praca na wysokosci.

Sposdb postepowania przy sytuacji, ktéra wymaga natychmiastowego odciecia mediow w
zakresie elektrycznym, itp.

a) okres$lenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

W przypadku wystgpienia zagrozenia nalezy postepowac wg instrukcji postepowania na
wypadek zagrozenia. Kierownik budowy zapozna pracownikéw z w/w instrukcjami oraz
wyznaczy pomieszczenie na punkt pierwszej pomocy sanitarnej i poinformuje o tym
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wszystkich pracownikéw. Ponadto poda informacje o najblizszym dostepnym punkcie
lekarskim, najblizszej Jednostce Ratowniczo-Gasniczej, najblizszej Komendzie Policiji,
najblizszym Pogotowiu Gazowniczym.

b) konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualne;j,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

W trakcie prowadzenia robot nalezy przestrzegac przepisow BHP. Kazdy z Pracownikow
zatrudnionych na placu budowy ma obowigzek stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen, zasady bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby.

Roboty zwigzane z budowg powinny by¢ wykonane przez odpowiednio przeszkolony zespét.
Przy wykonywaniu robét niezbedny jest systematyczny nadzér prowadzony przez
wykonawce, a takze nadzér autorski. Wszystkie prace prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami BHP i p.poz, m.in.: ogrodzi¢ teren, zawiesic tablice informacyjng i zamontowac
sprzet p. poz. W trakcie prowadzenia robét nalezy prowadzi¢ dziennik budowy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

7. OKRESLENIE SPOSOBU PRZECHOWYWANIA | PRZEMIESZCZANIA
MATERIALOW, WYROBOW, SUBSTANCJI ORAZ PREPARATOW
NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY;

Kierownik budowy okre$li sposdb przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobow,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie placu budowy, wskazanie srodkéw
technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen;

Kierownik budowy wyznaczy pomieszczenie na swoje biuro oraz poda wszystkim
pracownikom zatrudnionym na tym placu budowy numer telefonu do biura, ewentualnie na
telefon komorkowy.

Kierownik budowy sporzadzajgc plan BIOZ wyznaczy miejsca parkowania samochodow
dostawczych, pracownikow ewentualnie Podwykonawcéw. Ponadto wytyczy drogi
bezpiecznej i sprawnej komunikacji na terenie budowy umozliwiajgce szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii czy innych zagrozen.

Kierownik budowy wyznaczy pomieszczenie na punkt pierwszej pomocy sanitarnej i
poinformuje o tym wszystkich pracownikéw. Ponadto poda informacje o najblizszym
dostepnym punkcie lekarskim, najblizszej Jednostce Ratowniczo-Gasniczej i najblizsze;j
Komendzie Policji, najblizszym Pogotowiu Gazowniczym.

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA LUB W
ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA
KOMUNIKACJE UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokoéci, co najmniej 1,0 m
od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z
wysokosci.

Roboty montazowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowanh sktadanych typu
Warszawa" oraz drabin rozstawnych.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
producenta.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Rusztowania ruchome mozna stosowac tylko na ptaskim podtozu; nalezy wykluczyé
ugrzezniecie rolek jezdnych. Na rusztowania takie mozna wchodzi¢ dopiero po
zabezpieczeniu ich przed przypadkowym przesunieciem.
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Dopuszcza sie wykonywanie robét instalacyjnych przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich
stabilnosc.

Przy montazu instalacji pracownicy powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich
jak:

- okulary ochronne

- kaski ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
Na stanowisku pracy powinien by¢ utrzymywany porzadek. Materiaty budowlane i odpady
powinny by¢ skladowane w wydzielonym i odpowiednio oznakowanym miejscu.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone,

aby zapewniaty rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
Elektronarzedzia (szlifierki, wkretaki, wiertarki itp.) powinny by¢ uzytkowane zgodnie z
instrukcjg producenta. Jednoczesnie nie nalezy udostepnia¢ odbiornikow elektrycznych
osobom nieznajgcym zasad ich uzytkowania i instrukcji obstugi. Kazdorazowo przed
przystgpieniem do pracy nalezy sprawdzi¢ optycznie stan obudowy izolacyjnej
elektronarzedzi, przewodow i wtyczek. W przypadku uszkodzenia oddaé¢ do naprawy. Po
zakonczeniu prac wytgczy¢ elektronarzedzia z sieci elektrycznej i zabezpieczy¢ je przed
ponownym witgczeniem przez osoby nieupowaznione.

Potgczenia przewoddw elektrycznych z urzagdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w
sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzgdzenia.
Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i
urzadzenh elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.

Zabrania sie wykonywania przedituzeh przewodéw inaczej niz za pomocg fabrycznie
wykonanych przedtuzaczy.

Nalezy bezwzglednie wyznaczy¢ droge ewakuacyjng dla pracownikdéw w razie
nieprzewidywalnego zagrozenia zdrowia lub zycia

9. WSKAZANIE MIEJSCA PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ
DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACJI MASZYN |
INNYCH URZADZEN.

Kierownik budowy wskaze miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych.

10. LOKALIZACJE POMIESZCZEN HIGIENICZNO — SANITARNYCH

Kierownik budowy wskaze miejsca lokalizacji pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Cze$¢ rysunkowg planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przygotuje Kierownik budowy wg

wytycznych Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie

szczegodtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi. (Dz.U. Nr 151 poz. 1256 z dnia 17 wrze$nia 2002r.).

W zwigzku z obowigzkiem opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia przez
kierownika budowy realizowanej inwestycji, zwraca sie uwage na koniecznos¢
wykonania przez kierownika budowy szczegétowego harmonogramu prac budowlanych
z uwzglednieniem wymogow bezpieczenstwa i ochrony pracy:

¢ 0Ogdlny harmonogram budowy powinien zawierac terminy rozpoczecia i zakonczenia
poszczegoélnych rodzajow robét lub ich etapéw, tak aby zapewni¢ prawidiowy i
rytmiczny przebieg ich realizacji oraz umozliwiat wykonywanie robo6t specjalistycznych
w odpowiednich terminach i warunkach.
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o 0Ogdlny harmonogram powinien by¢ uzgodniony z podwykonawcami i stanowit bedzie
podstawe do ewentualnego opracowania harmonograméw szczegotowych dla
poszczegdlnych rodzajow robdt.

Kierownik budowy w opracowywanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia powinien
zwréci¢ szczegdblng uwage na:

e organizacje prac na wysoko$ciach i w gtebokich wykopach, wyposazenie
pracownikdéw w niezbedny sprzet oraz odziez ochronng

e prowadzenie robét przez pracownikéw odpowiednio przeszkolonych i pod nadzorem
0sbb uprawnionych do petnienia samodzielnych funkcji w budownictwie

e organizacje zaplecza budowy z miejscem do spozywania positkéw wyposazenie
punktow pierwszej pomocy w niezbedny sprzet medyczny i leki

Priorytetowe Zalecenia Wykonawcze:

e Opracowac projekt zagospodarowania placu budowy z podziatem na place sktadowe,
wyznaczenie drég dojazdowych i montazowych

e Woydzielenie i odpowiednie oznakowanie placu budowy.

o Woydzielenie i odpowiednie oznakowanie strefy niebezpiecznej w rejonie pracy
sprzetu

¢ W przypadku ewentualnego ujawnienia w czasie robot nieznanych przedmiotow
nalezy wstrzymac prace i zawiadomi¢ odpowiednie stuzby: wojskowe w przypadku
niewybuchow, konserwatorskie przy przedmiotach zabytkowych lub szczatkach
archeologicznych.

e Scalanie i montaz elementéw konstrukcji moze byé prowadzone jedynie pod
bezposrednim nadzorem wyznaczonych osob.

e Pracownicy uczestniczgcy w montazu muszg by¢ odpowiednio wyposazeni w odziez
ochronng, rekawice i kaski oraz posiada¢ aktualne badania lekarskie dopuszczajgce
ich do pracy np. na wysokosci oraz aktualne szkolenie BHP.

e Pracujgcy na wysokosci powinni by¢ wyposazeni w szelki BHP z urzadzeniem
samohamujgcym i amortyzatorem.

Zabrania sie prowadzenia robét montazowych jezeli:
e predko$¢ wiatru przekracza 10m/s
e jest zta widocznos¢ lub oswietlenie ponizej 501x
e konstrukcja jest oblodzona lub mokra (opady atmosferyczne)
Pozostate warunki prowadzenia robét oraz bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy
rozwigzywac zgodnie z obowigzujgcymi ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano-montazowych — wymagania podstawowe PN-B-06200”

Podstawa prawna opracowania:

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 10 lipca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia.
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (j. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 p6z.94 z
pozn. zm.)

- art.21 ,@" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106
p6z.1126 z pdzn. zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 p6z.1321 z poz.
zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdfowego zakresu
rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 p6z.1256)

-Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62
p6z.285)

- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. N r 62 péz.
287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
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rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62
p6z.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnienh rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad

opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz
trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéow na
Rzeczoznawcow (Dz. U. Nr 62 p6z. 290) 18

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 p6z. 844 z pdzn. .zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych
do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 p6z. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzenh
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 péz. 1021)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 p6z. 401) z wagi na
utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow
Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlano -
montazowych i rozbiérkowych (Dz. U. Nr 13 p6z. 93) z dniem 19 wrzesnia 2003 r.

Opracowanie: mgr inz. Piotr Henc
lipiec 2015
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